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Questa tesi di laurea & stata la prima in Italia pubblicata anche da numerose testate scientifiche.
Negli anni 70 del novecento (1978) I'istituto dei tumori di Milano voleva testare anche in Italia
una metodica di diagnosi precoce dei tumori del colon-retto,con particolare riferimento alla ri-
cerca del sangue occulto nelle feci, inteso come screening di massa, che era partito dall’ Ameri-
ca. Per I’organizzazione della campagna fu contattato il CSZ ( Concorso sanitario di zona ) “Ad-
da due” e il Comune di Inzago. In quel periodo ero Vice del CSZ e assessore alla sanita. Fu pre-
50 il nostro Comune anche a seguito a un precedente screening indirizzato alla popolazione fem-
minile ( Pap-test ) che vide una nutrita partecipazione. L’Ospedale Marchesi fu un punto di rife-
mento, il personale addetto era nostro dipendente precedentemente formato ( 1’Ostetrica Ada
Carg, gia operante nel Consultorio, e una infermiera del Marchesi ). Lo screening Hemoccult eb-
be una vasta risonanza e fu seguita con interesse anche dalla stampa. Furono viste 3400 persone
e i risultati con i casi riscontrati furono contemplati nella statistica seguita dal prof. Berrino.
Questa metodica ¢ stata adottata dalla Regione Lombardia e continua fino ai nostri giorni.

Infatti il Programma di Screening del tumori del colon retto viene proposto a tutti gli ultrasessan-
tenni della regione ogni due anni.

Ottavio Ornaghi.



UNA TESI DI LAUREA ED UN OMAGGIO SULLO SFONDO DELLA STORIA LOCALE

Accolgo volenuen I’invito rivoltomi dal dott. Ottavio Omag.hl dx scnvere alcune righe di
o meglio, di ad un omaggio i al dott. Carlo

2 per il suo i Un omaggio che potrebbe sembrare, a
prima vista, un po’ inusuale (si tratta, infatti, della tesi di laurea elaborata dal dott. Ornaghi
al termine del suo percorso di studi universitari in medicina), ma non & proprio cosi.
L’omaggio rappresenta, come si vedra in seguito, una sorta di filo conduttore, che, per
specifici ruoli e entrambi i i ad i momenti
della storia civica e sanitaria di Inzago. Assolvo dunque volentieri a tale invito, anche
perché il fare omaggio al dott. Carlo Borgonovo, per le sue tante primavere, equivale
anche a rivisitare un buon tratto delle vicende civiche della Comunita inzaghese, della cui
storia sono appassionato cultore. Una storia che, con particolare riferimento agli anni
Settanta ed Ottanta del lo ha visto it Al dott. g , con
Iaugurio di buon compleanno, si devono dunque rivolgere anche sentimenti di stima e di
riconoscenza per I’attivita svolta. Egli, infatti, ha ricoperto importanti ruoli pubblici. E’
stato Sindaco di Inzago, Presidente dell’Ospedale Marchesi, nonché Presidente della
locale ASL; impegnandosi quindi anche nella gestione della Sanita nel nostro territorio.
Nell’Ente Ospedale Marchesi, le cui origini rimandano alla volonta filantropica del
musico Luigi Marchesi, morto ad Inzago nel 1829, il dott. Carlo Borgonovo ha saputo
lavorare per diversi anni con passione, con impegno e lodevoli capacita gestionali.
Durante parte di quella sua esperienza, ha visto come collaboratore proprio il dott.
Ornaghi, a tutt’oggi membro del direttivo dell’Ente. Se oggi la Fondazione Marchesi &
una struttura sanitaria poliambulatoriale di ottimo livello e di riferimento per il territorio,
in convezione con il Servizio Sanitario Nazionale, nonché una RSA di ottimo standard di
qualita, lo deve anche alle scelte, alle giuste vedute ed al lavoro svolto in passato dal dott.
Caro Borgonovo e dai suoi collaboratori. Il periodo che lo vide Sindaco di Inzago e lo
stesso Ospedale Marchesi, rappresentano un po il filo conduttore che collega I’autore

della presente tesi di laurea, all” civico ed alla Fond: sanitaria locale.
Fu propno in quel periodo che I’argomento trattato nella tesi del don Ottavio ()rnaglu
tesi su di un allora all’ ed i in

campo medico per la diagnosi precoce di una specifica patologia (tumore del colon-retto),
attraverso lo screening di massa, trovo la sua prima applicazione proprio ad Inzago. Cio
avvenne quando I'Istituto dei tumori di Milano, in collaborazione con il Centro
oncologico provinciale, propose di estendere il test Hemoccult alla Provincia. Il
Consorzio sanitario di zona “Adda due” accolse prontamente la proposta ed il Comune di
Inzago (per I’appunto guidato dal dott. Borgonovo) fu il primo Comune della Provincia
di Milano a partire con quella i di p logica. Fu
un’importante esperienza, per cosi dire pilota, destinata a saggiare la possibilita e
I’opportunita di estendere tale indagine sanitaria ad altri Comuni del milanese.

Ad Inzago quella lmzlatwa avvenne sull’onda lunga di una preoedzn!e campagna
sanitaria di i edip i che, i alla

attraverso lo screening del Pap-wsl, mirava a diagnosticare precocemente una specifica
patologia oncologica tipica della fisiologia femminile. In entrambi i casi I'Ospedale
Marchesi fu punto di riferi in stretta i con il Comune, nella cui
compagine amministrativa, al tempo dello screening Hemoccult, figurava anche il dott.
Ottavio Ornaghi, quale Assessore con delega alla sanita. La locale iniziativa dello




screening Hemoccult ebbe una vasta risonanza e fu seguita con interesse anche dalla
stampa; come si pud vedere dagh articoli raccolti nell’appendice che ¢ stata aggluma
all’originaria tesi. La infatti, fu la prima in Italia ad iniziare un
metodo di prevenzione che, partito dall’America ed accolto e condiviso dall’Istituto dei
tumori di Milano, fu in segmto assunto dalla Regione Lombardm e tuttora in vigore nella
ricerca del tumore del col . Questa breve storica permette di cogllere
e di apprezzare ulteriormente sia la figura e I’operato del dott. Carlo Borgonovo, sia
I’importanza della presente tesi di laurea che evidenzia il valore di una ricerca e di una
metodologia di indagine clinica di primaria importanza, sia per la prevenzione, sia per la
diagnosi precoce ¢ la cura di una patologia che, attualmente, fa meno paura rispetto al
passato

Associandomi nel porgere al festeggiato i migliori augun di buon compleanno, per il suo
novantesimo traguardo, mi ritornano alla mente alcune i |mmagm| del passato. Immagini
ricche di valori e di proverbiale saggezza. Immagini di anziani che, sul far della sera,
seduti sulla soglia di casa, si godevano tranquilli la calda e pacata luce del tramonto;
soddisfatti e contenti del lavoro svolto. Una immagine che ben si addice al dott. Carlo
Borgonovo che, nella senilita, gode sil di questo tutto
interiore: cioé la tranquillita e la contentezza che nasce dalla consapevolezza di aver
sempre fatto fino in fondo il proprio dovere, di aver sempre lavorato con impegno ed
altruismo per il bene di molti.

Valori che non conoscono il trascorrere del tempo e non andranno mai dispersi, perché
vivranno sempre nel ricordo e nella riconoscenza di una Comunita intera.

Luciano Gorla
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COMUNE DI INZAGO

PROVINCIA DI MILANO
C.A. P, 20088

N di protocollo

Uy it
Telafonc 954004

Risposte ol foglio N.

Assemblea per Hemoccult.

Si informa la popolazione che venerdl 6 ottobre
alle ore 21, presso il Salone del Teatro Giglio, si terra una
assemblea per spiegare le modalitd di esecuzione dell'Hemoccult,
la nuova campagna oncologica per la diagnosi precoce dei tumori
al colon-retto, promossa dal Centro Tumori di Milano, con la col
laborazione de)}tonsorzio Sanitario della Zona Adda 2 e della Am=

ministrazione Comunale.

La campagna partird verso la metd di ottobre pres
so l'Ospedale Marchesi.

Alla assemblea saranno presenti i responsabili

del Centro Tumori di Milano.

Distinti saluti.

L'ASSESSORE DELEGATO

Ornﬁ/ %tavio



CAMPAGNA ONCOLOGICA A INZAGO

«Test» anti

tumorali

A cura del consorzio sanitario «Adda 2»

INZAGO — Una nuova
campagna_oncologica per 1a
diagnosi precoce
colon retto é stata

S lasags oal Centro funtori &
Milano in_collaborazione con

cativo per ‘possibi-
lita di e:tev?i:re I'indagine

i comy
Inzay o ln inoltre una popoh—
unng molto sensibile alle lnl~

Oggi il risultato finale — ha
continuato il prof. Pletroiusti
'veramente disastroso: su
cinge ammalati di questo tu-
more, due_ persone muoiono
nei primi due anni dalla ev:
denziazione della malattia. Un
tumore allo stadic iniziale
ebbe almeno nell’85%
um

svi-

luppn inizialmente da un poli-

e nel 100% dei casi »

Di fronte a questi dati tutti
dovrebbero da

in-

cersi di sottoporsi al test e se
necessario 'accertamento
clinico e a quello strumentale
1) tumore & una realta che v:

guardata in faccia.

—

z\anve in
e ha dimostrato il w
nnenmn da-up recute pap--

tata in larga misura negli Stati
ot Sors g3 state ot due
riunion per -
t (i quali si sono di-
hraras st mpam s colla-
borare) e pe

torl e i pmwmx Tohe an mo-
clazioni Riuni

per settore e assémblee Hvol-

te a tutta la popolazione con
profezione di E mati ¢ a par-
tecipazione di pers el-
1o spe fiacolo -

| Eettembre-ottabre  sarh. ri
volta lumlmedenneald.l
distribu-

22
Limportanza_della nuova
pagna oncologica b stata
Sottoleata dal prof, Marcello
Pletrolusti, vicedirettore del-

lano e res
gine sui tumori del grosso in-

testino. 11 prof. Pletroiusti ci

ha spiegato fra'altro perché &

sulticiente ilevare l presen-
a di sangue nelle feci.

"

I GioRNALE "AvverniRe”
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Parte da Inzago un’indagine per la
prevenzione dei tumori intestinali

Gli <007 del cancro» vi aiutano
anche per posta

Possibile sapere, con una semplice operazio-
ne, senza muoversi da casa, se occorre curarsi

di PIERO NOVELLI

L’ operazione  anti - tumori s
chiamera «Fatevi un favore ».
Un favore falto proprio a voi
stessi che dopo I'indagine po-
trete dormire fra due guanciali
© contemporaneamente un
re alla scienza,
con il vostro pr
to, progredire nella lotta_contro
il tumore del colon-retto. Un can-
cro che segnala ovunque, in tutti
i Paesi del mondo, una preoc-
cupante < escalation »: _centomi-
la_nuovi casd nm. USA (197
con 50,000 = sumerts
i moru‘lni " 1012 e
in Talia, su it gl ey G
di_tumori.

L'indazine diagnostica verra
fatta in modo molto semplice:

olontario i
stato fatto a Milano in un am
bulatorio di via Caterina da For-
li in via sperimentale)
consegnata una ¢ bustina > dnl
et ¢ Humn(vllﬂ >

podanno: si puo spedire agevol
mente per posta e, sttraverso
1o stesso mezzo, ricevere

risoosta,

M1 andiamo per ordine, L'in-
@ sla-

o we

ormai lo  sperimentalismo,

agli abitanti di In

tadina della zona_ dell'Adda (ap-
partiene infatti al Consbrzio
nitario « Adda 2) di 7800 abi-
tanti con circa 3500 di loro al
disopra dei 40 anni.
colon-retto. infatti, colpisce so-
pratutto gli ultraquarantenni. '
un cancro che i medici defini
scono « silente »: vale a dire che
per molty anni, perfino  dodici,
pud anche <« sonnecchiare », sen-
za dare alcun segno particolare.

GioRNALE
VENERDI

Perché é stata scelta ruwrln
Inzago? Forse perché
trovare un centro molto omo((‘-
neo, molto progredito, per far
leva sull’ autocoscienza dei cit-
tadini. L' iativa & stata pro-
mossa d:]l Istituto per lo studio
e la cura dei tumori di Milano e
dall’ Ammmm.mzwne Provincia-
lr. attraverso il Centro oncologi-

hbbiamo daw d\e Ia cura del
dottor Berta

un‘indagine similare in un quar-
tiere mllnnn!e. T risultati wru-
seitumor

ical
aecertal ' curabill, su dsemite

vi

n-wr Pmm.m(r <E' fonda-
mentale,

solo nella veste di
medici ma di educatori sanita-
ri, descrivere al pubblico I'en-
tita di

un fenomeno
ispetti pit sem
1l cittadino

rtecipare’
Lattey dsiaments di chi nasconde
struzzo & il
pitsdel e
Gli nbltanll di Inzago, per la
prima volta in Talia, possono
dare I'avvio ad un processo dia-
snostico che ovviamente, nelle

dapprima_in
la_Lombardia, - sensibiliz.
zando umnm anche le altre re-
gioni italia
& veniamo, al modo di compie-
re questo tipo d'indagine, dif-
fusissimo negli Stati Uniti, men-
tre in Italia, con molta pruden

“iL GiorNo"

za ed in fase «di assaggio s,
venne svolta_qualche tempo fa
a

va. Le bustine
che verranno consegnate agli
abitanti di Inzago hanno nel loro
i quadratini, con una

"
spatolina anncssa alla bustina
stessa. Su questi quadrating van-
no_distribuite piccolissime quan
tita di feci. Sulla bustina poi

toporsi a visita medica: ed al-

lora, potric veraments xiumm\
fra due guanciali,

che in casi d| rnvvw:mmln m
tumore, ci

ormi
lita dml(-r\mlo pmmL Blconﬂ
all'lstituto: < Fatevi un favore.
Cioé afferrate quest'opportunit.
Non spingete un’ offerta  che
pud squlm voi stessi ed aiutare
la scienza

Liindagine di Insago ci sembra
veramente molto importante: per
la prima volta in Italia, si in-
terviene in modo massiccio
svolgere un‘azione« spionistic
su quel nemico dell'umanita clm
umi(k- piu dj dieci guerre. Gl
007 del cancro » vanno aiutati in
ouni- modo.

£
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DAL 21 OTTOBRE PER SEI SETTIMANE

A Inzago sui tumori

un’indagine a

e YR INTZTERVE deT genete Tn Halia

LNZAGO A partire dal 21

?
i
§
:

certamento prec
=i del colon-retto. Questa ini-
Ziativa & promossa dall'Tstitu-
to per lo studio o Ia cura def
i di Milano, dall'ammini-
Forascte provincists i
50 il centro oncoloucn provin-
ale, dalla a per la
otta’ contro | Tutert (sesions
milanese), con I'attiva parteci-
pazione del consorzio sanita-
riodizona « Adda 2 ».
L'indagine gia realizzata in
forma sperimentale, presso
I'Ambulatorio Oncologico di
via Caterina da Forll in Mila-
no, ha domostrato tutta la sua

rtati e 4 poli
@ cul uno In Inizisle degenera-
zione cancerosa su duemila

rsone esaminate (maschi e

buito le bustine del Test al

co denominato « Hemoc-

cult » che mettono in evldgnu
'eventuale presenza di

e occulto in quantita anche

micmcop-c

‘bustine » hanno nel lo-

ro mt:rno dei quadratini sui

quali, con una spatolina an-

GCiloRNALE

ustina, vanno di-
stribuite piccolissime quantita
difeci — & molto semplice, cox
me reazione atta a stabili-
re 0 meno la presenza del san-
RBue.

Sulla bustina dova

i1 cognome ed.
ddllpvrlolucheiﬂ&!mre-

* Evidenziata Ia presenza di

a
esecuzione dell’ ultarlore iter
diagnostico che consiste un un
esame radiologico attendibi-
lissimo, esame endoscopico,
ed eventuale esame cito-isto-
logico.

E' fondamentale non solo
nella veste di medici ma di
educatori sanitari, descrivere
al pubblico l'entita di un feno-
meno morboso specie nei suoi
aspetti pit semplic e pit gra-

roppo non conosciamo
Fincidons a0 questi tumori e
i dati di mortalita sono an-
al, Comunque el

o

Dessi
1977 sonq
negli smi mmu 100 mila nuo-
vi casi e per questa malattia 50

mila persone sono decedute.

In Ttalia i morti som stati
12.180 nel 1974 (ma & un dato
che & andato incrementando)

i “
AVVENIRE
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su 58 milioni di abitanti, risul-
tando essere'la quarta causa
di morte per tumore,

quellf per ca. are, deilo
stomaco, delia mammella.




A Inzago il test sugli ultraquarantenni
per la diagnosi di tumori all’intestino

INZAGO (Milano) — A Inzago, 7800
abitanti, un comune al confine con la
di sista
do una ricerca sanitaria per scoprire in
tempo i segni del cancro. Sabato pros-
simo si parte: a una prima tranche di
500 cittadini — uomini e donne —

nell’ambulatorio «Marchesi» verra gra.
| tuitamente distribuita la bustina del.l-
¢ t d’

Perché a Inzago? «Quando abbiamo
proposto di portare in provincia il test
— dicono { sanitari dell'Istituto del
tumori — il consorzio sanitario di zona
"Adda due” & stato fra i primi a espri-
mere una completa adesione dimo-
strando anche una sufficiente capacita
organizzativa. Inoltre a Inzago la dia-
gnosi precoce attraverso il pap-test
aveva gia una risposta mol-

, un
per I'individuazione precoce del tumo-
re del grosso Intestino(colon e retto).
Nel giro di sel settimane si conta di
completare il controllo di tutta la po-
polazione sopra 1 40 anni, la pii espo-
sta a questa malattia, che & in preoccu-
pante aumento, Nel 1974 — ultimi dati
disponibili — ha provocato in Italia la
morte di oltre 12 mila persone.
Promotore dell'iniziativa IIstituto
nazionale del tumori di Milano, in col-
laborazione con il Centro oncolnglco
che ha gid

to p frala

le. Ci & sembrato insomma il terreno
adatto per avviare la nuova cam-
pagna».

Da qualche settimana le strade di
Inzago sono tappezzate di manifesti
che invitano ad aderire all'<Hemoc-
cult»; ci sono gia state riunioni con i
medici, con i rappresentanti delle cate-
gorte, incontri nelle scuole fra i genito-
ri e anche due assemblee pubbliche al
teatro Giglio. Il parroco ne ha parlato

prlmo analogo esperimento nell’s nmbu-
latorio milanese di via Caterina da
Forll: 2 mila «cartine» esaminate, ri-
scontrati sei tumori e quattro polipi,
uno dei quali in fase di degenerazione
cancerosa.

Poiché la scoperta precoce di una
malattia di questo genere porta alla
guarigione nell’85 per cento dei casi,
non & necessario spendere altre parole
sull'importanza del test.

i

GiORNALE RR1

la messa.

molto sulla
ne delle donne che nelle campagne per
il pap-test hanno dato una risposta
fino al 78 per cento — dice I'assessore
alla sanitd Ottavio Ornaghi —. Saran-
no loro, speriamo, a convincere anche
gli uomini pid riluttanti».
L'«Hemoccult», per la scoperta di
eventuall microscopiche tracce di san-
gue nelle feci, & un test molto semplice,
da ripetere tre volte consecutivamen-
te. Gli «strumenti» necessari all'opera-
zione sono raccolti nella bustina che
va poil riconsegnata all’ambulatorio.

i
ERE DELLA SERA
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Test anticancro

Un test semplicissimo
che potra salvare molte vi-
te. Ora l'esame per accerta-
re il cancro al colon-retto si
puo fare in casa, da soli,
senza particolari difficolta.
1 test (un foglietto non pit

per i 7.800
cittadini
di Inzago

Che fare allora? Lo spen—
menteranno i cittadini di
Inzago, nei pressi dellAd-
da. I suoi 7.800 abitanti sono
stati scelti per I' operazlone
«fatevi un favore ».
popolazione (3500 amtann

indagine per la prevenzione
L

un
{avore ». Il perche ¢ chia-
‘rissimo. Per vincere il male
del secolo non ¢'2 di sicuro
che la prevenzione. E mai,
come in questo tipo di can-
cro, la prevenzione & effica-
ce. Le statistiche parlano
chiaro purtroppo: é un male
che va aumentando un po’

dovungue in tutto il mondo.
Nei soli USA si sono avutilo
5COrso anno nuovi
casi di tumori

1 W
"LANoTTE

piu d.xren.a, del cmadmo
ﬂﬂmle

grande di un 10.000 che si  sono al di sopra dei 40 anni,
chiama « ») eza parti colpita
spedisce poi per posta al qﬁueuo tipo di cancro)
| centro diagnostico e, in bre- Verr distribuito il test.
| ve tempo, si potra avere un primo importantis-
| una risposta. slmo asso Verso una parte-
Questo particolare tipodi  cipazione consapevole,

80 dunque saranno sottopo-
sti a un esame che in Ame-
rica & diffusissimo e che da
noi & stato etfettuato e si
effettua saltuariamente. E’
stato fatto a Milano nel-
I'ambulatorio di via Santa
Caterina con il concorso di
volontari e a Padova.

Come si effettua il test.

Viene distribuita una bu-
sta il cui interno & contras-
segnato da numerosi qua-
dratini. Insieme con la bu-
| sta viene consegnata anche
una spatolina che consente
di spalmare su ogni quadra-
tino una corrispondente
quantita di feci. Si chiude
poi la busta e si invia al cen-
tro sperimentale. Nei labo-
ratori si accertera se nelle
feci vi @ 0 meno presenza di
sangue. Se si, la persona
verra chiamata e sottopo-
sta a ulteriori visite medi-
che per accertare che non si
tratti di sanguinamenti lo-
cali dovuti ad esempio a
emorroidi o altre affezioni
del genere

G.F.




Inzago: la campagna antitumori

INZAGO — E' stata prorogata di una seftimana la campagna di
prevenzione oncologica indetta dall‘Istituto nazionale dei tumori. L'ambu-
latorio allestito presso 'ex ospedale Marchesi per la raccoita degii esiti
deil'esame rimarra dunque aperto fino al 21 dicembre.

gedt v P

presenza
di tumori nel colon @ nel retto mediante un esame semplicissimo,
praticabile a domicilio, sono stati invitati a partecipare tutti i 3.200 resident!
ad Inzago che hanno piu di 40 anni.

In undici casi | sanitari hanno disposto ulteriori indagini

GIORNALE "CORRIERE DEcLa SERA"
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